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DORTMUNDER . 05
MENUSERVICE - i on022026 e ) 0231 - 96 330 90

KW 05

Montag
26.01.2026

Dienstag
27.01.2026

Mittwoch
28.01.2026

Donnerstag
29.01.2026

Freitag
30.01.2026

Samstag
31.01.2026
+€0,50

Sonntag
01.02.2026
+€0,50

Speiseplan vom 26.01.

[

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M1 M2 M3, M4 IM5] M6 M7 ( Vi3] ) M9

Gut biirgerlich D-Menii [FeinelKiicheBSl¥Spezial/GourmetilVegetarisch Eintopf/Pasta [NSalati&lCoY(kalt) Abendbrot
Hamburger Niirnberger Defti Gebratenes ; - ; -
; : 2 eftige Kohlroulade m : - Schweizer Kartoffelrosti Rosenkohleintopf : " Milchreis -
|| St | nSpeiwasacs  SUCSIS,  nuondavd | oy (IO e | R
Rotkohl und Spétzle Kartoffelpliree und Romanescogemiise

m MEBL 46 BE ﬂ MGA23 3,8 BE ﬂ 23 46 BE AS) 54 BE ?. MM 43BE ’ M125 10,0 BE ﬂ M125 35BE ? 659 8,8BE ﬂ €,6,42359 37BE

7 . o o - Gemiisebratwurst Siidlandische - Schnittchenteller
Linseneintopf B;'Rtﬁ,,Gg_m“hse%aﬂe IGef!_uglelkr(a:uterballcher)t Rhe[{lgﬁhfr tSaf;nlerbfaéen in pikanter Sauce mit Nudelpfanne Sdalgtfetller (;mtSS hrlmpgt Eierpfannkuchen fertig belegte Schnittchen
it Gefliigelbockwurst mit holanclscher Sauce In Wrziger %urrysauce mi mit Salzkartoriein un Kohlrabigemiise und mit Tomaten, Paprika und sataten der saison mi mit Apfelkompott mit Wurst und Kése und
mit Geflige und Tricolore Spirelli Mischgemise und Reis Apfelmus g  rap French-Dressing P P :
Salzkartoffeln und Auberginen Garnitur

A11,2,4,5 4’6 BE * A1) 7,6 BE A1,CFG1J59 5’5 BE m At 5’2BE ? A1,C,F.6,1,,3,59 5,4 BE ? ALl 10’9 BE « €,0,6,1,4,2,359 1’0 BE ? A1,C,G,9 9’4 BE # = A1,A2,6,2,4,59 5,9 BE

Kisetortellini Italienischer Salat

Reispfanne Frikadelle Seelachsfilet natur Jégerschnitzel ity Gekochte Eier mit Mozzarella-Kase, Feiner GrieBbrei Feine Siilze
mit GemUise und auf Wirsinggemiise dazu in feiner Kerbelsauce mit mit Salzkartoffeln und Tomatenkriutersauce auf Rahmspinat und Olivendl, Lauch, Zwiebeln mit roter Griitze mit Remouladensauce,
Hahnchenfiletstiicke Salzkartoffeln Zucchinigemise und Reis Méhrensalat 2 Salzkartoffeln und Oliven, dazu Krauter- Garnitur und Brot
und Méhrensalat Dressing

M 53 BE ﬂ M,C6L459 42BE @R ADGH 58 BE ﬂ ACGH 44BE * ALGGL9 55BE * A,G,6,159 41BE * €6,4,2,359 0,8 BE ? MG5 10,4 BE g MACGLI23S  26BE

Hamburger Heringsstipp Eieromelette

Frische Reibekuchen o Gutsherrgntopf n in Sahne mit Apfel- R!ndersaftgulasch mit Krautersauce, zartem Gemiisebolognese Frls'che_.SaIate der Saison SiiRe Milchnudeln "Gebratene
mit leckerem Apfelmus kraftiger Gemisetopf mit Gurken-Wirfel dazu aliiililic ol ui Brokkoligemuse und mit Vollkornnudeln 0 D0 U mit heilfen Kirschen BT O
Gefliigelwurstwirfel Petersilienkartoffeln Kartoffelknodeln Salzkartoffeln Joghurt-Dressing mit Nudelsalat
* AC 6’3 BE A1LL2,45 4,2 BE ‘ C,DG,J,23,59 4’9 BE m A1,6,1,2,3,5,9 4,1 BE ? A1,C,G,1,5,9 3’9 BE ? ALl 7’2 BE A1FG29 2’9 BE ? A1,6,5,9 10’7 BE A1,C,6,9,23,59 4,7 BE
Gefli o Backfischfilet vom N ;
efliigel-Currywurst Fleischbéllchen Seelachs Farfalle (Nudeln) Griechischer Bauernsalat Feiner Milchreis Brathering
mit pikanter Curry- in pikanter Sauce mit Chinesische Nudelpfanne in fruchtider Zitronensauce in pikanter Pestosauce Schnibbelbohnen-Eintopf mit Tomate, Gurke, Zwiebeln mit Zimtzucker und mit Zwiebeln,
Tomatensauce und Reis Blumenkohlgemise und ~  mit zartem Hahnchenfleisch mit Pari% e U (Fj)azu Rohkostsalat mit gewrfeltem Kasseler und Hirten-Kase, dazu Apfelkompott Speckkartoffelsalat
dazu Rohkostsalat Kartoffelpliree 2l e bl Balsamico-Dressing und Garnitur
A1,C1LJ,235 7’2 BE ﬂ A1,C,6,1,4,3,59 4,4 BE ALF L3 7’1 BE “ A1DG1 4,6 BE * A1,C,1,4,2,3,5 8,6 BE ﬂ A11,2,5 3’7 BE ? CGILIY 0’7 BE v 69 9’0 BE (‘( A1,0,2,3,4 3,6 BE
Bunter Gemiiseeintopf Fe|r_1e Ll D Gemiiseschnitzel I_-Iahnchensteaks Rfannkuchen Feiner Fleischsalat
; : mit zartem Erbsen- und o in Estragonsauce mit Rosinen und Tt "
der Saison mit 5 z mit Krautersauce dazu ' 5 P Rheinische Art
7 7 Mohrengemiise dazu — mit Romanescogemiise Quarkfiillung dazu 8 :
Gefliigelwurstwirfeln Gemiisereis R ' ] mit Garnitur und Brot
Kartoffeln und Fusilli M E N U S E RV I C E Zimtzucker
A1,1,2,4,5 4’2 BE ﬂ A1,6,1,9 3,7 BE * A1,C,6,1,5,9 6’6 BE MG 4,8 BE * A1,C,6,9 5’5 BE ﬂ A1,A2,C,J,2,3,45 2,8 BE
C— / o aaé Hur
H ,,,a/m[a ’ 01 idorn
. . e — auf Kide
Gefliigel Cordon Bleu . . Gemiise-Ragout f | ssen Kasseler Braten
in feiner Sauce dazu nli:?ﬁ:fz%;?tggwgrlglfﬁ)ﬁ?ﬁm mit Mohren, Paprika und i Chgr;h‘i"?g:gﬁct: e mit Quarkkeulchen mit Remouladensauce,
Bohnengemiise und Salzkartoffeln Bohnen in Curry-Kokos Rotkoliw)I%nd Spatzle Dortmunder Meniservice e.K. mit Vanillesauce Nudelsalat und
Kartoffeln Sauce, dazu Basmatireis P Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund Salatgarnitur
Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
Hasis 558¢ | Ay A 3.2BE * " 6,4 BE ﬂ peskss 49BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de ? Hess 88BE W woouase  41BE
‘ﬂRmd AW schwein « @< Fisch « Gefliigel + ﬁwnd Wiamm - ,v:agetansch 1= tarker - 2 = idati ittel - 3 = SuBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit N kt zubereitet - 10 = It - 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaerzeugnisse - [6] = Mwlch/Mﬂcherzeugmsseemsch\ Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2= Hase\nuss 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener “[N]= - BE-Werter Er rtion.




